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Vorwort 
Sehr geehrte Damen und Herren! 

Seit über 32 Jahren begleiten Frühförderinnen in Wien, Niederösterreich und 

Burgenland sehbehinderte und blinde Kinder sowie deren Familien. Wir freuen uns 

sehr, dass CONTRAST auch im Jahr 2017 die fortlaufende Betreuung sicherstellen 

konnte. Insgesamt konnten 253 Kinder und deren Familien in Wien, Niederösterreich 

und Burgenland von Frühförderinnen unseres Teams unterstützt werden. Der 

vorliegende Tätigkeitsbericht soll Ihnen wie gewohnt genauere Daten und Fakten des 

vergangenen Arbeitsjahres liefern. 

Das Jahr 2017 hat uns vor große Herausforderungen gestellt. Sponsoren für 

zusätzliche Angebote mussten gefunden werden. Dringend notwendige Spielsachen, 

Hilfsmittel und Diagnostikmaterialien sollten angekauft werden… 

 Viele kleine und große Spenden ermöglichten, diese notwendigen Hilfen für unsere 

„Frühförderkinder und Frühfördereltern“ zu realisieren. Vielen Dank allen 

Unterstützern! 

Unsere Arbeit in den Familien zeigt uns täglich sehr deutlich, wie wichtig unsere 

Arbeit ist! Das zeigt sich auch im engagierten Einsatz des gesamten Teams von 

CONTRAST und vielen Personen im Hintergrund, die unsere Arbeit mit Geld-, Sach- 

oder Arbeitsspenden seit vielen Jahren unterstützen. Auch 2018 werden wir unsere 

Arbeit mit viel Freude und Engagement fortsetzen. Wir freuen uns darauf! 

Mit herzlichen Grüßen, 

 

Hilde Mayer, Obfrau CONTRAST  



Unsere Arbeit 
 Der gemeinnützige Verein wurde 1985 als „ARGE Frühförderung für 

sehgeschädigte Kinder in Wien, Niederösterreich und Burgenland“ gegründet. 

Im Jahr 1999 wurde der neue Vereinsname „CONTRAST“ gewählt 

 CONTRAST begleitet Kinder mit hochgradiger Sehbehinderung, Blindheit oder 

Sehschädigung und Mehrfachbehinderung 

 in Wien, Niederösterreich und dem nördlichen Burgenland 

 von Geburt an bis zum Schuleintritt des Kindes 

 wir bieten spielerische Förderung und Entwicklungsbegleitung und 

 Elternberatung und Begleitung 

 wir arbeiten mit anderen Fachleuten wie Kindergarten- und 

SchulpädagogInnen, TherapeutInnen usw. zusammen; gemeinsam können 

wir die Familie bestmöglich unterstützen! 

 



Die Spezialisierung „Frühförderung für Kinder mit Sehbehinderung 
oder Blindheit“ 

 individuelle Förderung des Kindes in allen Entwicklungsbereichen 

unterbesonderer Berücksichtigung des Sehens 

 das vorhandene Sehvermögen im Alltag einsetzen lernen 

 erstes Kennenlernen von vergrößernden Sehhilfen (Low-Vision) 

 Einführung in blindenspezifische Techniken (z.B. Braille-Schrift) 

 Anregung zu Mobilität und Selbständigkeit (z.B. Echolokalisation und 

Klicksonartechnik) 

 Erlernen von lebenspraktischen Fertigkeiten (LPF-Training) 

 Augenärztliche und orthoptische Beratung und Betreuung 

 



Unser Team 
 18 Frühförderinnen für sehbehinderte, blinde und mehrfachbehindert-

sehgeschädigte Kinder  

 1 Facharzt für Augenheilkunde und Optometrie 

 1 Orthoptistin 

 1 klinische- und Gesundheitspsychologin 

 1 Low-Vision Trainer 

 1 Trainerin für lebenspraktische Fertigkeiten (LPF) 

 1 Trainer für Echolokalisation und Klicksonartechnik 

 4 Mitarbeiterinnen im Leitungsteam 

 3 MitarbeiterInnen im Verwaltungsbereich (Sekretariat und Controlling) 

 2 Mitarbeiterinnen absolvieren die Ausbildung zur „Frühförderung für Kinder 

mit Sehbehinderung oder Blindheit 



Unsere Leistungen 

Frühförderung und Familienbegleitung in Niederösterreich 
im Jahr 2017 wurden in Niederösterreich 79 Kinder zumindest einmal betreut. 

 

Abbildung 1: Geschlechterverhältnis 2017 Wien, Niederösterreich und Burgenland 

Das bedeutet das jedes Kind durchschnittlich 14 Mal im Jahr oder 1,16 Einheiten 

monatlich betreut wurde. Zusätzlich konnten 3 Kinder aus Niederösterreich mittels 

finanzieller Mittel von Spendern und Stiftungen gefördert werden.  

Veränderung zu 2016: 

2016 förderten wir in Niederösterreich weniger Kinder (70 Kinder) die aber intensiver 

gefördert werden konnten. Durchschnittlich erhielt jedes Kind 16 Einheiten 

Frühförderung inklusive der spendenfinanzierten Einheiten. Auf einen einzelnen 

Monat bezogen, konnten wir 2016 rund 1,3 Mal bei Kindern sein.  

Erstgespräche: 

Mit niederösterreichischen Familien wurden 25 Erstgespräche durchgeführt 

Von CONTRAST geleistete Einheiten: 

In Niederösterreich wurden gesamt 1.103 Einheiten erbracht. Das bedeutet, dass 

monatlich rund 92 Einheiten gefördert wurden. 43 Einheiten wurden durch Spender 

und Stiftungen finanziert. 

 
Abbildung 2: Einheitenverteilung nach Kalendermonaten 2017 



Veränderung zu 2016: 

2016 wurden 1.086 Einheiten erbracht. Das bedeutet, dass es 2017 zu einer 

Steigerung von 1,56 Prozent gekommen ist.  

 
Abbildung 3: Einheitenvergleich Niederösterreich 1996 -2017 

 
Abbildung 4: Finanzierungsvergleich Niederösterreich 1997 – 2017 

Fahrten:  

In Niederösterreich wurden im Jahr 2017 insgesamt 71.207 Kilometer gefahren. 

Frühförderung und Familienbegleitung in Wien 
2017 wurden in Wien wurden 163 Kinder zumindest einmal betreut. 

Das bedeutet das jedes Kind durchschnittlich 17 Mal im Jahr oder 1,38 Einheiten 

monatlich von CONTRAST betreut wurde. 

Veränderung zu 2016: 

Im vorhergehenden Jahr 2016 förderten wir vergleichsweise weniger Kinder (149 

Kinder). Diese wurden jedoch intensiver gefördert. Durchschnittlich erhielt jedes Kind 

18 Einheiten  



Fahrten 

2017 wurden 24.420,50 km mit dem Auto gefahren und 1.246 Fahrten mit 

öffentlichen Verkehrsmitteln. 

Veränderung zu 2016 

Im vorangegangenen Jahr 2016 fuhren die Frühförderinnen insgesamt 23.257 

Kilometer in Wien mit dem Auto und 1.250 Fahrten mit öffentlichen Verkehrsmitteln. 

Frühförderung und Familienbegleitung in Burgenland 

Im Burgenland konnten gesamt 132 Einheiten geleistet werden. 

Veränderung zu 2016: 

In der vorangegangenen Abrechnungsperiode 2016 wurden 112 Einheiten geleistet.  

10 Kinder wurden zumindest einmal im Jahr 2017 betreut. 

Jedes Kind wurde durchschnittlich 13,2 Mal im Jahr von einer Frühförderin besucht. 

Es wurde 1 Erstgespräch mit einem burgenländischen Kind durchgeführt. 

  




